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María del Carmen Aranda 

 

Escritora y poeta, nacida en el típico barrio madrileño de Chamberí, es una mujer decidida e 

inquieta y ha sido esa inquietud lo que le ha llevado a la escritura, a descubrir nuevos mundos y 

a poner su voz, en gargantas ahogadas e impedidas de hablar, a través de sus letras.  

 

Actualmente (2022) desempeña un cargo de responsabilidad en una multinacional japonesa, 

colaborando con los países relacionados: Japón y Hungría.  

 

Es vicepresidente de Honor de la ONG “Otro Mundo es Posible” y vicepresidente de la 

Academia Norteamericana de Literatura Moderna Internacional. 

 

Miembro de la Academia Internacional de Ciencias, Tecnología, Educación y Humanidades de 

Valencia y de las Letras y Artes de Guinea Bissau. María del Carmen, asume la responsabilidad 

como delegada de las Relaciones Nacionales/ Internacionales de la Asociación de Escritores de 

Madrid (AEM) entre otras responsabilidades y membresías. 

 

De sus publicaciones: Flores entre Escombros, Las Ventanas del Mundo, Susurros al Aire o la 

Quinta Clave, ha recibido distinciones especiales de distintos organismos tanto de 

Latinoamérica/EEUU como de su tierra natal, España. Entre ellos, la traducción en formato 

audio de algunos de sus libros para la Organización Nacional de Ciegos en España y el estudio 

y análisis en la Universidad de Baylor -Texas (EEUU) de su libro Flores entre Escombros. 

 

Prologuista con más de una veintena de antologías. De entre sus ponencias: 
 

 Literatura sin censura UNFV (Universidad Nacional Federico Villareal). 
 

 El Papel de la mujer en la Literatura.  “Biblioteca Nacional de Retiro” de Madrid / Cruz 

Roja” de Madrid / Biblioteca Municipal Miguel Hernández (Collado Villalba-Madrid). 
 

 Sociedad y Valores (Construyendo Mundos con la Palabra) Murcia 

 

Cronista de la antología “Caminos sin fronteras” ganador del 1er premio “Versos Solidarios” 
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Colaboraciones: 
 

 Long Island al Día. 

 Visítame Magazine. 

 Programa Diamante. 

 Letras de Parnaso. 

 Cuentos Marieta. 

 Otro Mundo es Posible “El Rincón de Carmen”. 

 El Rincón académico Otro Mundo es Posible. 

 El Chaflan de las letras. 

 Opiniones. Org 

 

 

Directora del programa “LA MAGIA DE LA PALABRA” en Radio Enlace 107.5 FM de 

Madrid.  
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UNA BANDERA BLANCA 

 

Se me ahogan las lágrimas. 

Palabras atropelladas de lamentos que, 

entre nudos de mariposa, 

asfixian mi garganta. 

 

Suspiros entre gritos llenos de silencio. 

 

¡Quiero gritar y grito!, 

pero sólo polvo de cinabrio 

reciben mis aciagos ojos 

envueltos de un sudor frio, 

ávidos de esperanza, 

legados del tiempo. 

 

Un mar en calma, 

una masa de agua salada me acaricia, 

me mece, me besa el alma, 

cicatriza las heridas de mi ajado cuerpo. 

 

Una bandera blanca, sin nombre, 

izada al viento arriba a puerto. 

 

Una bandera blanca de Paz y Libertad. 

 

Mis lágrimas ya no lloran. 

Mi cuerpo reposado mira al azul cielo. 
 

 

 

 

María del Carmen Aranda 

 

 

 

  


