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1. Amistad. 
 

En estos versos escribo 

Hago honor a la amistad 

Esa perla tan bonita 

Que debemos cultivar. 

 

Con buenas personas 

Se cultiva la amistad 

Fertilizando con cariño 

Y también con lealtad 

 

La amistad es una rosa 

Que se puede marchitar 

Por usar la indiferencia 

Recibir y nunca dar 

 

Si la riegas con valores 

La vida te lo agradecerá 

Es un río de agua limpia 

Qué hace honor a la verdad. 

 

Un amigo es un jardín 

Que debemos cultivar 

Si en algún momento 

No te sabe escuchar 

 

No, le pierdas 

No es perfecto 

Y vuélvelo a intentar 

 

El buen amigo que escucha 

Aporta felicidad 

Te hace sentir, querido 

No te quiere lastimar. 

 

Un amigo es algo grande 

No le hieras con tu Hacer 

Pues si algún día le pierdes 

Difícil es de coger 

 

El buen amigo que tiende 

Su mano en la tempestad 

Esa fuente de agua clara 

No la dejes enturbiar 

 

En vuestra compañía 

Buenos momentos pasamos 

Y doy gracias a la vida 

Por haberos encontrado. 
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Una amiga que os quiere 

Os dedica estos poemas 

 

Que en vuestro corazón 

Llevéis siempre prendida una flor 

Que el sol brille cada día 

Apretando una mano amiga 

  



7  

2. Vacío interior. 
 

Tinieblas que embriagan 

Y temen al espejo 

Que refleja la forma 

De nuestra desnudez 

Y salen a la vida 

Siempre con mascara 

 

¡Sin ganas de llorar! 

¡Sin ganas de reír! 

 

Hojas que se secan 

Y corren silenciosas 

Y el silencio se las lleva 

Sin que nadie las recoja 

Personas que no aman 

Personas que no lloran 

 

Hielo que paraliza 

Corazones y entrañas 

Y el sublime sol 

No puedo abrigarlas 

Personas que no escuchan 

Personas que no cantan 

 

Abismo que separa 

El cielo de la tierra 

Oscuridad profunda 

Que trae la espesa niebla 

Se pasa por la vida 

Siempre con coraza 

 

¡Sin ganas de ayudar! 

¡Sin ganas de VIVIR! 

 


